
DEPORTE Y MUJER
Fecha:

Viernes 10 de abril de 2026, 17:00 horas.
Espacio Mutua Tinerfeña
C/ Nava y Grimón 6, 38201

San Cristóbal de La Laguna, Tenerife, Islas Canarias

Moderador:
D. Alejandro Conrado Cordero.

 
Aforo:

180 personas.

Emisión diferida en Youtube:
https://www.youtube.com/@excmo.ayuntamientodesancri6019

Organiza:
Foro Económico y Social de La Laguna.

Fundación C.B. Canarias.

Colabora:

Prólogo:
El Foro Económico y Social de La Laguna presenta una su II Jornadas
FES 2026, en esta ocasión bajo el título “Deporte y Mujer”, con la
vocación de seguir generando espacios de reflexión, diálogo y
reconocimiento en torno a ámbitos esenciales para el desarrollo de una
sociedad más justa, inclusiva y equilibrada.

El deporte representa mucho más que la práctica física o la
competición: es una escuela de valores, un motor de cohesión social y
una herramienta poderosa para la igualdad de oportunidades. En este
sentido, poner el foco en la mujer dentro del ámbito deportivo supone
no solo visibilizar su papel, sino también reconocer su esfuerzo, sus
logros y los retos que aún persisten.

Quiero destacar especialmente la implicación del Club Baloncesto
Canarias, una entidad lagunera que se ha consolidado como uno de los
grandes referentes deportivos de Tenerife, llevando el nombre de
nuestra isla más allá de nuestras fronteras y cosechando importantes
éxitos en el ámbito internacional. Su compromiso con los valores del
deporte y con el desarrollo social es, sin duda, un ejemplo a seguir.
Asimismo, esta jornada no sería posible sin la colaboración de la
Concejalía de Igualdad y LGTBI del Ayuntamiento de San Cristóbal de La
Laguna y del Organismo Autónomo de Deportes, piezas clave en la
promoción de políticas públicas que fomentan la igualdad, la inclusión y
el acceso al deporte en nuestro municipio.

Desde el Ayuntamiento de San Cristóbal de La Laguna trabajamos con el
convencimiento de que iniciativas como esta contribuyen a impulsar
cambios reales, fomentando la participación, el reconocimiento y la
igualdad en todos los niveles del deporte, tanto profesional como
amateur. La suma de esfuerzos entre instituciones y entidades
comprometidas refuerza el alcance y la relevancia de esta jornada.
Les animo a formar parte de este espacio de encuentro, aprendizaje e
inspiración, donde compartir experiencias, ideas y propuestas que nos
permitan seguir avanzando hacia una sociedad más igualitaria. Su
participación es fundamental para enriquecer este diálogo y consolidar
un futuro en el que el deporte sea, verdaderamente, un reflejo de
equidad y diversidad.

Luis Yeray Gutiérrez 
Alcalde de San Cristóbal de La Laguna
Presidente Foro Económico y Social de La Laguna. Inscripciones gratuitas

hasta agotar el aforo:
www.aytolalaguna.es/servicios/FES

Aytolalaguna.es/servicios/FES
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17:00 horas. 
Inauguración
D. Luis Yeray Gutiérrez Pérez.
Alcalde de San Cristóbal de La Laguna y
Presidente del FES.

17:10 horas.
Dña. Elisa Aguilar López
Presidenta de la Federación
Española de Baloncesto.

17:35 horas.
Carmen Cabeza
Humorista.

18:00 horas.
Mesa 1:
Natalia Ramos Álvarez (Fútbol)
Laura Herrera Boxó (Baloncesto)
Modera: Fátima Febles (Periodista)

18:20 horas.
Mesa 2: 
Judit Rolo Marichal (Natación)
Omaira Perdomo Ramírez (Voleibol)
Modera: Paula Claverie.(Responsable
de proyectos Fundación C.B. Canarias).

Programa:

18:40 horas.
Mesa 3:
María Goretti Domínguez Mesa
(Coeducación)
Yanira Pérez García (Tiro con Arco)
Modera: Natacha Llanera (Periodista).

19:00 horas.
Mesa 4: 
Tere Linares Hernández (Atletismo) 
Natalia Kvas (Voleibol)
Modera: Asun Hernández (Periodista).

19:20 horas.
Mesa Redonda

19.45 horas.
Clausura.
D. Santiago Alberto Cacho Peña.
Presidente Fundación C.B. Canarias –
Comisión Permanente FES.

19:50 horas.
Clausura Musical.
Udine.
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