
 

SOLICITUD DE PLAZA EN LOS PROGRAMAS DE ACTIVIDADES 
“Salud y Actividad Física en Bajamar” / “MueveT en la Punta Participativo” 

Periodo de inscripción: del 12 al 23 de junio de 2023. 

P A R T I C I P A C I Ó N  C I U D A D A N A  –  2 0 2 3  
REQUISITOS BÁSICOS: estar empadronado/a en el municipio de San Cristóbal de La Laguna, ser mayor de 50 años o con diver-

sidad funcional certificada que estime necesario comunicar. La aportación de la mencionada certificación sólo tendrá valor informa-

tivo y no implicará ventaja o reserva directa de plaza. 

DATOS PERSONALES PARA LA PREINSCRIPCIÓN (*campos obligatorios) 
 

NOMBRE Y APELLIDOS * Número DNI/NIE en vigor * AÑO DE NACIMIENTO* 

Nº DE TARJETA SANITARIA en vigor * E-MAIL  

DIRECCIÓN * BARRIO / PUEBLO * TELÉFONO * 

EN CASO DE EMERGENCIA AVISAR A (*campos obligatorios) 

NOMBRE Y APELLIDOS * 

PARENTESCO * TELÉFONO DE CONTACTO RÁPIDO * 

 

RELACIÓN DE PARADAS: 
IMPORTANTE: Las plazas se distribuirán según la fecha de entrada en los Registros Municipales o Sede Electrónica y proporcional a la población de los Distritos. 

1. PADRE ANCHIETA/CASCO (Antigua Estación de Guaguas)  

2. SAN LÁZARO (c/ La Jara)  

3. SAN LÁZARO (parada de guaguas frente a la plaza)  

4. SAN DIEGO/LAS GAVIAS (Casas de colores “El parchís”)  

5. BARRIO NUEVO (Zona antiguo Horno de Pan)  

6. LA VERDELLADA (Zona de la Escuela de Idiomas)  

7. GRACIA (Zona IAC)  

8. GRACIA (Zona de El Hoyo)  

9. LA CUESTA (Plaza de El Tranvía – La Cuesta)  

10. SALUD ALTO EL ROCÍO (Parada de Guaguas)  

11. FINCA ESPAÑA (Plaza de la Iglesia)  

12. LAS MANTECAS (Rotonda los Espejitos)  

13. VALLE JIMÉNEZ (Camino del Pedregal - Centro Ciudadano)  

14. VALLE JIMÉNEZ (Delante de la farmacia)  

15. LA HIGUERITA (Avda. Los Menceyes –MERCADONA)  

16. LA HIGUERITA (Avda. Los Menceyes - Farmacia Los Valles)  

17. EL CARDONAL (cerca del Centro Ciudadano Pérez Soto)  

18. EL CARDONAL (Bar Icod - calle Vallehermoso)  

19. LAS CHUMBERAS (Parada de Guaguas)  

20. LOS ANDENES (plaza - Centro Ciudadano)  

21. SAN JERÓNIMO (Plaza)  

22. S. MATÍAS (Avda. S. Matías, 30 – cerca Centro Ciudadano)  

23. S. MATÍAS (Avda. San Agustín - Plaza Domingo Cubas)  

24. S. MIGUEL DE CHIMISAY (Avda. La Libertad –canchas)  

25. S. MIGUEL DE GENETO (parada cerca del Centro Ciudadano)  

26. S. MIGUEL DE GENETO (El Cruce)  

27. SAN BARTOLOMÉ DE GENETO (Plaza)  

28. LOS BALDÍOS (Plaza)  

29. CRUZ CHICA (junto a la Plaza Ermita de la Cruz Chica)  

30. EL ORTIGAL (Plaza de la Iglesia de Santa Ana)  

31. EL ORTIGAL (Cmno. Las Veredas)  

32. GUAMASA (Entrada al Cmno. Santa Rosa de Lima)  

33. GUAMASA (Plaza de Santa Rosa de Lima)  

34. TEJINA (Plaza de El Ramal)  

35. VALLE DE GUERRA (Plaza de la Iglesia)  

36. VALLE DE GUERRA (La Hondura)  

37. VALLE DE GUERRA (Camino Moya, 40)  

38. LAS CANTERAS (Cruce de Las Canteras)  

39. LAS MERCEDES (Cruz de los Álamos – entrada Cmno. Jardina)  

40. LAS MERCEDES (El Puente - cerca de la calle Olof Palme)  

PARADA PREFERENTE (* consulte el listado de PARADAS e indíquenos el número de su parada de preferencia) 

PARADA Nº:  

CON LA FIRMA Y PRESENTACIÓN DE LA PRESENTA SOLICITUD: 
- El/la solicitante AUTORIZA al Ayuntamiento de San Cristóbal de La Laguna a consultar sus datos obrantes en el Padrón Municipal de Habitantes en 

caso de hacerse necesario. 

- Igualmente, declara BAJO SU RESPONSABILIDAD que desea participar voluntariamente y se encuentra capacitado/a, física e intelectualmente, pa-

ra la realización de las actividades englobadas en estas convocatorias que incluyen actividad física moderada, grupal y sensorial, conociendo los riesgos 

que conllevan y eximiendo a las Entidades participantes de las responsabilidades que pudieran derivarse por su participación en la misma, asumiendo per-

sonalmente el riesgo inherente que pudiera derivarse de sus propios actos. 

- El/la solicitante SE COMPROMETE a seguir las instrucciones dadas por las personas responsables de las actividades a lo largo del desarrollo de es-

tas e informarle de cualquier circunstancia personal que considere de interés deba conocer. 

IMPORTANTE: 
Se pide puntualidad en el uso, tanto a la IDA como a la VUELTA, del servicio de transporte grupal puesto a disposición por la Concejalía de Participa-

ción Ciudadana para estos programas de actividades. 

Igualmente, es conveniente que los días de actividad porten consigo la Tarjeta Sanitaria en vigor por se hiciera necesaria ante alguna contingencia que 

la haga precisa. Igualmente, si lo cree necesario, puede llevar el documento acreditativo de algún tipo de diversidad funcional o patología. 

DOCUMENTACIÓN PARA PRESENTAR: Fotocopia del DNI/NIE en vigor. 

San Cristóbal de La Laguna, ……………. de…………………………………………………………………. de 2023 
 

Firma, 

 

 
 

Fdo.: …………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

EXCMO. SR. ALCALDE PRESIDENTE DEL EXCMO. AYUNTAMIENTO DE S. CRISTÓBAL DE LA LAGUNA 
Los datos personales recogidos en este impreso serán incorporados y tratados en ficheros propiedad y bajo la responsabilidad de este Ayuntamiento, cuya 

finalidad es atender a lo solicitado, y no serán cedidos, salvo lo previsto en la Ley. El ejercicio ante el Ayuntamiento de los derechos de acceso, rectifica-

ción, cancelación y oposición podrá solicitarse en el Registro General, sito en las oficinas del S.A.C., ubicadas en la calle San Agustín, 38 C.P. 38201, San 

Cristóbal de La Laguna y en las Tenencias de Alcaldía, lo que se informa en cumplimiento de la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de 

Datos Personales y garantía de los derechos digitales. 


	NOMBRE Y APELLIDOS: 
	Número DNINIE en vigor: 
	AÑO DE NACIMIENTO: 
	N DE TARJETA SANITARIA en vigor: 
	EMAIL: 
	DIRECCIÓN: 
	BARRIO  PUEBLO: 
	TELÉFONO: 
	NOMBRE Y APELLIDOS_2: 
	PARENTESCO: 
	TELÉFONO DE CONTACTO RÁPIDO: 
	parada: 
	día: 
	mes: 


