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El casco historico de San Cristobal de La Laguna,
declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO,
reune una amplia oferta comercial y gastronomica
impregnada de un estilo propio que une tradicion y
modernidad. Ademas de establecimientos de moda
y complementos de primeras marcas, en su centro
historico es posible encontrar las tiendas mas originales
de toda la Isla y también las mas tradicionales.

El elevado numero de galerias de arte y librerias es
otra caracteristica singular de esta zona comercial,
mayoritariamente peatonal, que invita a disfrutar de las
compras y de un atractivo entorno histérico. La gran
mayoria de los comercios cierra los sabados por la tarde

y los domingos.

@ Direccion: Conjunto histérico de La Laguna
38202 San Cristobal de La Laguna
Santa Cruz de Tenerife

Teléfono: 922 60 11 00

Web: aytolalaguna.es/servicios/comercio
Horario: Variable, dependiendo de cada establecimiento.

Guagua/Bus: Parada: Intercambiador La Laguna
www.titsa.com

Tranvia: Linea 1 Parada Trinidad
www.metrotenerife.com

Parking Los estacionamientos de pago Las Quinteras,

Accesible: Parkia Trinidad y El Cristo estan situados en el
casco historico de La Laguna y disponen de
plazas reservadas para PMR.

Zona Comercial La Laguna
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Direccion: Plaza del Cristo, 1
38202 San Cristobal de La Laguna
Santa Cruz de Tenerife

Teléfono: 922 25 39 03

Email: mercadomunicipal@aytolalaguna.es

Horario: Lunes: de 7.00 a 14.00h.
Martes, miércoles, jueves, viernes y sabados:
de 6.00 a 14.00 h.
Domingos: de 7.00 a 14.00 h.

Guagua/Bus: Parada: Intercambiador La Laguna
www.titsa.com

Tranvia- Linea 1 Parada Trinidad
www.metrotenerife.com

Parking Los estacionamientos de pago Las Quinteras,

Accesible: Parkia Trinidad y El Cristo estan situados en el
casco historico de La Laguna y disponen de
plazas reservadas para PMR.
El aparcamiento El Cristo es el mas cercano.
También hay una plaza reservada gratuita con
una duracion maxima de 1 hora.

Acceso: La entrada al mercado se realiza mediante
rampa de 2m de ancho y de pendiente suave.
El pavimento es firme, continuo. Tiene
pasamanos a ambos lados, y nho son
ergonomicos. El mercado tiene itinerarios
interiores con una anchura libre de 1.20m.

Aseos: El mercado cuenta con un aseo adaptado.

Restauracion: Hay kioskos en el exterior con cafeterias.

Mercado Municipal de La Laguna
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Direccion: Avda. Lucas Vega 37
38202 San Cristobal de La Laguna
Santa Cruz de Tenerife

Teléfono: 922 23 86 49

Web: www.mercadona.es

Horario: De lunes a sabado de 9 a 21.30h.

Guagua/Bus: Parada: Intercambiador La Laguna
www.titsa.com

Tranvia: Linea 1 Parada Trinidad
www.metrotenerife.com

Parking Dispone de plazas reservadas para PMR en el

Accesible: parking subterraneo.

Acceso: El acceso al establecimiento mediante rampas
de pendiente suave. La puerta es automatica,
acristalada y con bandas senalizadoras.

Itinerario Hay escaleras, rampas mecanicas y ascensor.

vertical: Hay ascensor para comunicar el aparcamiento
subterraneo con la planta principal. El interior
del establecimiento tiene dos niveles. Para
comunicar ambas plantas dispone de rampas
mecanicas.

Ascensor: El ascensor tiene condiciones adecuadas de
accesibilidad

Aseos: Hay un aseo adaptado situado en planta principal.
El acceso e interior del aseo tiene amplias
dimensiones. Cuenta con barra de apoyo fija y
espacio para transferencia.

Supermercado: Dispone de carros para personas con movilidad

Mercadona La Cochera

reducida.
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Direccion: Autopista Santa Cruz- La Laguna s/n
38205 Las Chumberas,
San Cristobal de La Laguna,
Santa Cruz de Tenerife

Teléfono: 922 311 120

Web: ccalcampolalaguna.es/tiendas
Email: atencionalcliente@nhood.com
Horario: Comercial de 10 a 22h

Hipermercado de 9 aa 22h.
Restauracion de 9 a 22h.

Guagua/Bus: Parada: Intercambiador La Laguna
www.titsa.com

Tranvia: www.metrotenerife.com
Parking Dispone de plazas reservadas para PMR en las
Accesible: tres plantas (planta principal, planta -1 y planta

-2). En la primera planta (donde estan las
tiendas), las plazas reservadas se encuentran
en el exterior al mismo nivel que el centro
comercial.

En la planta -1 (zona de aparcamiento) son
plazas reservadas cubiertas y para ascender
desde la planta -1 a la planta principal hay
rampas mecanicas.

En la planta -2 (cines y zona de ocio) las plazas
estan situadas en el exterior, frente a la entrada
de los cines.

Centro Comercial Alcampo Pag. 278
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Acceso: El acceso, desde la planta principal al Centro
Comercial se realiza al mismo nivel de calle. La
puerta es automatica, acristalada y con bandas
senalizadoras.

Itinerario Hay escaleras y rampas mecanicas entre la
vertical: planta principal y la planta -1.
La planta -1 y la planta -2 s6lo se comunican por
escaleras eléctricas, sin rampa ni ascensor
alternativo.
Por ello, para que las PMR puedan acceder
desde la planta principal (donde esta el centro
comercial) hasta la planta -2 (donde estan los
cines, la restauracion y zona de ocio) es
necesario desplazarse con vehiculo y estacionar
en las plazas reservadas frente a los Multicines

Tenerife.
Ascensor: No tiene
Aseos: Hay dos aseos adaptados, uno situado en planta

principal y el otro, en la planta -2 (donde se
encuentran los cines, restauracion y ocio).

El acceso e interior de los aseos tiene amplias
dimensiones. Cuenta con barra de apoyo fija y
espacio para transferencia.

Supermercado: Dispone de carros para personas con movilidad
reducida y ofrece 625 articulos de marcas
propias, con etiquetado en braille.

Restauracion: En la planta -2 se encuentran los Multicines
Tenerife, las cafeterias y restaurantes, la bolera
y zona de ocio.

Restauracion

Centro Comercial Alcampo Pag. 279
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Kiabi, Outlet El Corte Inglées, Merkal, Kiwoko, Conforama,
Base Deportes Natalia.

Direccion: Avda La Libertad km 12.

38205 San Cristobal de La Laguna
Santa Cruz de Tenerife

Teléfono: 922 822 282

Web: www.cclalibertad.com
Kiabi: cclalibertad.com/kiabi/
Outlet: cclalibertad.com/outlet-eci/
Merkal: cclalibertad.com/merkal/
Kiwoko: cclalibertad.com/kiwoko/

Dep. Base: cclalibertad.com/deportes-base/
Conforama: cclalibertad.com/conforamal

Email: gerencia@cclalibertad.com
Horario: De lunes a sabado de 10 a 22h

Guagua/Bus: www.titsa.com

Tranvia: www.metrotenerife.com
Parking Dispone de plazas reservadas para PMR en el
Accesible: exterior y en el parking subterraneo

Itiner. vertical: Hay escaleras y ascensor.

Ascensor: El ascensor tiene condiciones adecuadas de
accesibilidad

Aseo: Hay un aseo adaptado situado en planta
principal. El acceso e interior del aseo tiene
amplias dimensiones. Cuenta con barra de
apoyo fija y espacio para transferencia.

Centro Comercial La Libertad
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Direccion: Avda La Libertad km 12.
38205 San Cristobal de La Laguna
Santa Cruz de Tenerife

Teléfono: 922 338252
Web: www.decathlon.es/lalaguna
Horario: De lunes a sabado de 10 a 22h.

Guagua/Bus: www.titsa.com

Tranvia: www.metrotenerife.com

Parking Dispone de plazas reservadas para PMR en el
Accesible: exterior y en el parking subterraneo

Acceso: El acceso al establecimiento se realiza a nivel.

La puerta es automatica, acristalada y con
logotipos senalizadores.

Itinerario Hay escaleras y rampas mecanicas para
vertical: comunicar el aparcamiento subterraneo con la
planta principal.
El interior del establecimiento tiene dos niveles,
para comunicar ambas plantas dispone de
escaleras eléctricas y ascensor.

Ascensor: El ascensor tiene condiciones adecuadas de
accesibilidad

Aseos: Hay un aseo adaptado situado en planta principal.
El acceso e interior del aseo tiene amplias
dimensiones. Cuenta con barra de apoyo fija y
espacio para transferencia.

Decathlon Pag. 281



https://www.decathlon.es/es/store-view/tienda-de-deportes-la-laguna-0070021700217
http://www.titsa.com
http://www.metrotenerife.com

[ %2—?

Zonas y Centros Comerciales S TG
INCLUSIVA

La Laguna Inclusiva

Direccion: Parque Comercial. C. Aceviino
| 38205 San Cristobal de La Laguna

Santa Cruz de Tenerife

Teléfono: 922 62 15 32
Web: https://www.islas.ikea.es/tenerife/es/
Horario: De lunes a sabado de 10 a 22h.

Guagua/Bus: www.titsa.com

Tranvia: www.metrotenerife.com

Parking Dispone de plazas reservadas para PMR en el
Accesible: exterior y en el parking subterraneo

Acceso: El acceso al establecimiento se realiza a nivel. La

puerta es automatica, acristalada y con logotipos
senalizadores.

Itinerario Hay escaleras y rampas mecanicas para

vertical: comunicar el aparcamiento subterraneo con la
planta principal. El interior del establecimiento
tiene dos niveles, para comunicar ambas plantas
dispone de escaleras eléctricas y ascensor.

Ascensor: El ascensor tiene condiciones adecuadas de
accesibilidad

Aseos: Tiene dos aseos adaptados, uno esta situado en
la planta baja (en el edificio contiguo al principal).
El otro aseo se encuentra proximo al restarante.
El acceso e interior de ambos aseos tienen
amplias dimensiones. Cuentan con barras de
apoyo fija y espacio para transferencia.

Restauracion: Restaurante en la 12 planta y cafeteria en planta
baja, con acceso e itinerario accesibles.
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Direccion:

Teléfono:
Web:
Horario:
Guagua/Bus:

Tranvia:

Parking
Accesible:

Acceso:

Itiner. vertical:

Aseos:

Restauracion:

Leroy Merlin
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Centro Comercial La Laguna
Autopista Santa Cruz- La Laguna s/n
Las Chumberas

38205 San Cristobal de La Laguna
Santa Cruz de Tenerife

922 823131

https://www.leroymerlin.es/tiendas/la-laguna

De lunes a sabado de 7 a 22h.

www.titsa.com

www.metrotenerife.com

Dispone de plazas reservadas para PMR en el
exterior y en el parking subterraneo

El acceso al establecimiento realiza a nivel. La
puerta es automatica, acristalada y con
logotipos senalizadores.

Hay escaleras y rampas mecanicas.

Hay un aseo adaptado situado en planta
principal. El acceso e interior del aseo tiene
amplias dimensiones. Cuenta con barra de
apoyo fija y espacio para transferencia.

Tiene una cafeteria en el exterior, con acceso e
itinerario accesibles.
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Direccion: Centro Comercial La Laguna
Autopista Santa Cruz- La Laguna s/n
Las Chumberas
38205 San Cristobal de La Laguna
Santa Cruz de Tenerife

Teléfono: 91 678 90 51

Web: https://www.toysrus.es/
Email: clientes@toysrus.es
Horario: De lunes a sabado de 10 a 22h.

Guagua/Bus: www.titsa.com

Tranvia: www.metrotenerife.com

Parking Dispone de plazas reservadas para PMR en el
Accesible: exterior

Acceso: El acceso al establecimiento tiene una rampa de

pendiente suave. La puerta es automatica,
acristalada y con logotipos senalizadores.

Itinerario Todo el establecimiento se encuentra en la
vertical: misma planta
Aseos: Hay un aseo adaptado situado en planta principal.

El acceso e interior del aseo tiene amplias
dimensiones. Cuenta con barra de apoyo fija y
espacio para transferencia.

Toys “R” us Pag. 284
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Teléfono:
Horario:
Guagua/Bus:

Tranvia:

Parking
Accesible:

Acceso:

Aseos:

Supermercado:

INCLUSIVA

La Laguna Inclusiva

Camino San Larazo, 9
38206 San Cristobal de La Laguna
Santa Cruz de Tenerife

922 26 66 80

De lunes a sabado 9 a 21h.

www.titsa.com

www.metrotenerife.com

Dispone de plazas reservadas para PMR en el
parking exterior

El acceso al establecimiento se realiza a nivel.
La puerta es automatica, acristalada y con
bandas senalizadoras

Hay un aseo adaptado situado en planta
principal. El acceso e interior del aseo tiene
amplias dimensiones. Cuenta con barra de
apoyo fija y espacio para transferencia.

Dispone de carros para personas con movilidad
reducida.
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