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viernes 29 de abril de 2022

Bienestar Social acerca a personas mayores
de La Lagunatodos los recursos para ahorrar
en |la facturade laluz y reducir su huella de
carbono

El proyecto incluye talleres formativos en las asociaciones, kits de eficiencia energética y reparacion y sustitucion
de electrodomeésticos

El Area de Bienestar Social del
Ayuntamiento de La Laguna va a
poner en marcha un proyecto para
ayudar a las personas mayores a
reducir la huella de carbono de sus
hogares y ahorrar en la factura de la
luz, con un programa que incluye
talleres formativos, la entrega de kits
de ahorro energético, reparacion y
sustitucion de electrodomésticos de
alto consumo, y toda la informacion
individualizada sobre el bono social,
consumos o franjas horarias. En
esta primera fase, la iniciativa
“Reduce tu huella” quiere llegar a un
centenar de personas de mas de 60
afos y dar prioridad a aquellas que
se encuentran en riesgo de
exclusion social, para lo que contara
con el apoyo de los servicios
sociales y de las asociaciones de
mayores.

El programa tiene entre sus
objetivos contribuir a reducir las
emisiones y la vulnerabilidad
energética de las personas mayores
de La Laguna, ofreciendo los
recursos para que puedan ahorrar

2019 © Ayuntamiento de San Cristobal de La Laguna


https://www.aytolalaguna.es
http://www.aytolalaguna.es/CDN/files/actualidad/noticias/.galleries/IMAGENES-Noticias/2022/04/Cartel_mayores_Huella_carbono.jpg

/‘ii\ EXCMO. AYUNTAMIENTO DE Ayuntamiento de San Cristébal de La Laguna
AVA)\ SAN CRISTOBAL DE Web del Ayuntarmiento
\7>
‘ ‘ C/ Obispo Rey Redondo, 1. - 38201 La Laguna - TIf. 922 601 100
e ¢
\ [/

en su factura eléctrica a través de
medidas de eficiencia energética y
acceso al bono social. La Unidad de
Mayores seleccionara las diez
asociaciones participantes en esta
primera edicion, conforme a criterios
de necesidad y demanda social.

Comenzara este mes de mayo y
tendra una duracién de dos meses,
un periodo en el que se ofrecera una

AYUDAR A NUESTROS MAYORES atfencion_ipdiyifualizadaytoga a
informacién util para que, “ademas
LAHUENREDUCIR o [ttt
EN I_os HOGARES impacto medioambiental de sus

consumos y puedan compartir estas

TALLERES FORMATIVOS recomgndamones d.entro de sus.
1° “AHORRO EN E L HOGAR comunidades”, explica el concejal de
Bienestar Social, Rubens Ascanio.
Y BONO SOCIAL"
Introduccion sobre el ahorre en el hogar, que aparatos eléctricos Ademas, sefiala que la iniciativa esta
consumen mas energia, y también como gestionar el Bono Social dirigida a este grupo de poblacic')n

Martes de 17:00 a 18:30 porque “hemos detectado una falta

2°"ANA|.|S|S EN LA FACTURA ' de informacion adaptada a sus
DE LA LUZ ' realidades, tanto para que puedan

Se hablara de los mercados eléctricos, franjas horarias, reducir su gasto energeuco y saber
analizaremos la factura de la luz todo lo necesario para tomar

Jueves de 17:00 a 18:30 decisiones, como para que
0 descubran que es posible adoptar

un consumo y un modo de vida mas
sostenible, de forma sencilla, sin
renunciar a su bienestar y ahorrando
en su consumo diario. Para ello,
contara con recomendaciones
practicas, que se pueden aplicar
facilmente en el dia a dia, y atencion personalizada para atender sus dudas e inquietudes”.

Al finalizar los talleres se entregarda a cada participante un kit
de eficiencia energética

(@R b Rt % AV §
@Y (ALAGUNA 22 X0 + Cruz Roja

Para facilitar el trato directo, el proyecto se estructura en dos talleres semanales para grupos de diez personas y
en horario de tarde. En la primera sesion, se trabajara sobre el ahorro en el hogar, qué aparatos eléctricos
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consumen mas energia y como acceder al bono social. En la segunda, se analizaréa la factura de la luz y se
explicaran los mercados eléctricos y las franjas horarias. Todas las personas participantes recibiran un kit de
eficiencia energética para favorecer un consumo mas eficiente y sostenible, el cual incluira bombillas led, regletas,
burletes para ventanas y puertas o difusores de agua

La iniciativa cuenta con el apoyo de Cruz Roja y las asociaciones de mayores del municipio, y con el respaldo del
programa municipal La Laguna: Municipio en Transicion 2030. Ademas, permite llegar a un grupo poblacional muy
concreto y en riesgo de exclusion social, complementando la labor que ya se esta haciendo con 25 familias de la
localidad a través del proyecto insular Personas + Sostenibles, en el que participa la Concejalia de Medio
Ambiente y Lucha contra el Cambio Climatico de La Laguna.
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