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martes 31 de diciembre de 2024

Desarrollo Local impulsa para enero de 2025
un total de 19 cursos online gratuitos para
personas desempleadas

Idiomas, tecnologia, comercio electronico, cuidado de personas dependientes, entre otras formaciones destinadas
a mejorar el perfil profesional y favorecer la empleabilidad, sefial6 el edil Domingo Galvan

Descargar imagen El Ayuntamiento de La Laguna, a través de la concejalia
de Desarrollo Local, liderada por Domingo Galvan, ha
anunciado la agenda formativa prevista en enero de
2025 dirigida a personas empadronadas en el municipio
en situacion de desempleo. Este programa de cursos,
compuesto por 19 formaciones gratuitas, “tiene como
objetivo proporcionar un aprendizaje ajustado a las
exigencias del mercado de trabajo actual, para contribuir
a mejorar el perfil profesional y favorecer la insercién
laboral”, sefial6 el edil del Area, Domingo Galvan.

En total, 660 horas lectivas en modalidad online, que
abarcan diversas areas, desde idiomas hasta manejo
digital, cuidado personal y asistencia de personas en
GRS R 9] situacion de dependencia, comercio electrénico y
negocios.

Entre los cursos destacados se encuentran los de idiomas, que permitiran a los participantes adquirir o ampliar su
nivel de inglés. Las opciones contemplan: Inglés Al (12 parte), del 20 de enero al 31 de marzo (50 horas); Inglés
A2 (12 parte), del 20 de enero al 7 de abril (55 horas); Inglés B1 (12 parte), del 20 de enero al 31 de marzo (50
horas), e Inglés B2 (12 parte), del 20 de enero al 14 de abril (60 horas).

También se ofrecen cursos enfocados en habilidades y cuidado personal. Entre ellos, una formacion de escucha
activa y empatica (del 20 de enero al 24 de febrero, 25 horas) y otra sobre cuidado en el entorno familiar para
cuidadores de personas en situacion de dependencia (del 20 de enero al 31 de marzo, 50 horas). Ambos
contenidos estan diseflados para desarrollar competencias esenciales en la atencién personal y comunitaria.

La agenda incluye una formacion sobre higiene e hidratacion de la piel del rostro y cuerpo (del 20 de enero al 31
de marzo, 50 horas), junto a una amplia gama de cursos centrados en el manejo de herramientas digitales y
disefio grafico. Entre ellos: Google Drive (del 20 de enero al 10 de febrero, 15 horas); aplicacion de hojas de
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calculo (del 20 de enero al 3 de marzo, 30 horas) y gestion del color en el retoque digital (del 20 de enero al 24 de
febrero, 25 horas). Ademas, se han organizado contenidos especificos sobre insercion de graficos y otros
elementos de hojas de calculo (del 20 de enero al 3 de febrero, 10 horas) y realizacion de bocetos en el disefio
grafico (del 20 de enero al 17 de febrero, 20 horas).

En el campo del comercio y negocios, para quienes desean emprender en el comercio electronico se ofrecen las
siguientes formaciones: tienda virtual con PrestaShop (del 20 de enero al 14 de abril, 60 horas) y Personal
Shopper (del 20 de enero al 5 de mayo, 75 horas).

Finalmente, se incluyen contenidos enfocados en el desarrollo profesional, entre otros, un curso sobre estrategias
y herramientas para la bisqueda de empleo (del 20 de enero al 10 de febrero, 15 horas), asi como de gestién de
tesoreria en pequefios negocios o microempresas (del 20 de enero al 10 de febrero, 15 horas). Completan la
programacion cursos sobre plantacion de frutales (del 20 de enero al 24 de febrero, 25 horas), carga y descarga
de mercancias especificas (del 20 de enero al 3 de febrero, 10 horas), y movilidad en las personas dependientes
en el domicilio (del 20 de enero al 17 de febrero, 20 horas).

La inscripcidon permanecera abierta hasta el 12 de enero de 2025. Las personas interesadas pueden realizar el
proceso de matricula de forma sencilla, a través de la plataforma La Laguna Forma Campus (https://lalaguna.
formacampus.com), ademas para cualquier duda o consulta, esta disponible el correo electronico
formacion@lalaguna.es
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