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El Ayuntamiento y la Escuela Literaria 
recuperan la memoria de los mayores en un 
libro fruto de un taller de escritura

 ‘Nunca dejes de soñar’, publicado por Ediciones Idea, reúne una veintena de relatos tutorizados por Antonia 
Molinero

El Ayuntamiento de La Laguna y la Escuela Literaria han 
presentado este viernes el libro ‘Nunca dejes de soñar’, 
una publicación que recoge los resultados de la tercera 
edición de un taller de escritura de memorias en la que 
han participado una veintena de personas durante 2023. 
El acto de presentación ha tenido lugar en el antiguo 
convento de Santo Domingo con la presencia de la 
concejala de Bienestar Social, María Cruz, la concejala 
de Presidencia, Carla Cabrera, y la directora de la 
Escuela Literaria e impulsora de este proyecto, Antonia 
Molinero.

María Cruz ha destacado “el valor de un proyecto que 
permite rescatar y conservar para el futuro decenas de 
historias y vivencias de nuestros mayores, creando un 

clima de confianza, complicidad y amistad entre ellos”. La concejala asegura que este es “un proyecto muy 
apreciado por los participantes, como lo demuestra el hecho de que ya ha cubierto todas sus plazas para la 
edición de 2024”.

El libro, publicado por Ediciones Idea, es fruto de la tercera edición del proyecto de escritura de memorias ‘Relatos 
de mi vida’ dirigido a las personas de más de 60 años del municipio, y que se plantea como una oportunidad no 
solo para fomentar la creatividad y la imaginación, sino para ofrecer las herramientas con las que relatar y legar 
las memorias de toda una vida.

El objetivo principal del proyecto es crear un espacio de visualización para las personas mayores a través del 
recuerdo de momentos esenciales de sus vidas, potenciando su escritura. Con el taller, el alumnado aprende las 
técnicas necesarias para convertir sus recuerdos en textos de carácter literario que son los que ahora ven la luz 
con forma de libro en una publicación colectiva.
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