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El IES Padre Anchieta acoge un proyecto 
educativo que combina narración oral, 
creatividad y ‘mindfulness’
El programa ofrece al alumnado una experiencia formativa y emocional que fomenta la comunicación, la 
imaginación y la expresión artística a través del arte de contar cuentos

La iniciativa está impulsada por la concejalía de 
Educación del Ayuntamiento de La Laguna, dentro de su 
apuesta por incorporar metodologías innovadoras y 
creativas en los centros educativos del municipio. Con 
este tipo de propuestas, se busca reforzar el desarrollo 
emocional del alumnado, así como sus habilidades 
comunicativas y expresivas.

El alumnado del IES Padre Anchieta participa en Tierra 
de Cuentos, una experiencia formativa y creativa que 
introduce a jóvenes a partir de 12 años en el arte 
escénico de la narración oral. El programa, compuesto 
por ocho sesiones prácticas, combinas dinámicas 
expresivas, técnicas de ‘mindfulness’ y juegos narrativos 
para fomentar la comunicación, la imaginación y la 
autoestima.

El concejal de Educación, Sergio Eiroa, valoró muy positivamente la iniciativa durante su visita al centro: “Este tipo 
de proyectos enriquecen el aprendizaje desde un enfoque emocional, artístico y humano. Son una apuesta clara 
por la educación integral y por abrir nuevas vías de expresión para nuestro alumnado”.

Tierra de Cuentos está facilitado por profesionales especializados en narración oral, expresión escénica y 
‘mindfulness’, y culmina con una ronda final de cuentos en la que cada participante puede expresar su visión del 
mundo a través de la palabra.

Tierra de Cuentos
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