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sábado 22 de abril de 2023

El catálogo documental Memoria Viva de La 
Laguna crece con los recuerdos y vivencias 
de las personas mayores de Valle de Guerra

Esta recopilación de testimonios abarca las primeras 6 décadas del siglo XX y está disponible para su descarga 
gratuita en el portal web municipal  

El fondo público documental Memoria Viva de La Laguna 
ha aumentado su catálogo con la recopilación de los 
testimonios de las personas mayores de Valle de 
Guerra, una obra elaborada a partir de las entrevistas a 
25 residentes y en la que narran sus recuerdos y 
experiencias de los primeros 60 años del siglo pasado, 
una propuesta editada en marzo de este año y que ya 
está disponible para su descarga gratuita y consulta 
pública en el portal web municipal, en el enlace 
https://www.aytolalaguna.es/CDN/files/servicios/servicios-
sociales/.galleries/DOCUMENTOS-Mayores
/AAFF_libro_valle_digital.pdf [ /sites/ayto-lalaguna/CDN
/files/servicios/servicios-sociales/.galleries
/DOCUMENTOS-Mayores/AAFF_libro_valle_digital.pdf ] 

La iniciativa forma parte del proyecto, puesto en marcha 
hace dos años por la Unidad de Mayores del Área de 
Bienestar Social de La Laguna, para salvaguardar y 

promover la memoria viva local, todo con un amplio programa de actividades para generar el primer archivo 
municipal sobre su historia reciente, desde el punto de vista de los vecinos y vecinas que ya superan los 60 años 
de edad, y de cómo se ha ido forjando la identidad local desde cada uno de sus pueblos y barrios. 

El tomo, titulado “Memoria e identidad en Valle de Guerra. Historias de vida de sus mayores”, es la sexta obra que 
se incorpora a este fondo público, en el que ya existen referencias de San Benito, Los Batanes o San Diego, todas 
disponibles en formato digital y en la sección Memoria Viva de www.aytolalaguna.es/servicios/servicios-sociales
/mayores/ [ http://www.aytolalaguna.es/servicios/servicios-sociales/mayores/ ] 

Estas obras corales son el resultado de uno de los compromisos incluidos en el Plan de acción municipal “La 
Laguna, ciudad amigable con las personas mayores”, que establece también la importancia de la puesta en valor y 
el reconocimiento de su papel en el municipio. Todas, además, se distribuyen física y gratuitamente entre las 
asociaciones de mayores, centros educativos y bibliotecas del municipio. 
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Cabe recordar que este Plan transversal de acción plurianual, por el que La Laguna se ha incorporado a la red 
internacional de Ciudades Amigables con las Personas Mayores de la OMS y liderada en España por el Imserso, 
incluye 107 actuaciones y se articula en torno a la participación de las personas mayores, el mantenimiento de su 
autonomía el mayor tiempo posible y la mejora del medio físico en el que transcurre su vida en el municipio, todo 
orientado a promover el envejecimiento activo. 
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