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lunes 8 de junio de 2026

La Laguna acoge la primera edicion de unas
jornadas dedicadas al sinhogarismo, la salud
mental y la vulnerabilidad social

Este encuentro pretende fomentar un mayor conocimiento de las afecciones fisicas y psicoldgicas derivadas de
esta problemaética y los programas y recursos disponibles a nivel municipal

Descargar imagen El Ayuntamiento de La Laguna ha celebrado esta
semana la primera edicion de las Jornadas sobre la
Comision Técnica de Personas sin Hogar, un espacio de
encuentro y formacion focalizado en esta situacion de
riesgo social, en la que se han implicado conjuntamente
las administraciones publicas y distintas entidades y
colectivos. A través de charlas y ponencias, se han
abordado asuntos de interés como la atencion integral,
la salud mental o la intervencidon comunitaria.

En esta Comision Técnica, creada en el municipio en el
afio 2021 y liderada por el Area de Bienestar Social y
Calidad de Vida del Consistorio, participan el Equipo
Comunitario Asertivo Salud Mental (HUNSC-SCS), la
Unidad de Salud Mental de La Laguna y demas
entidades que trabajan la situacién de extrema
vulnerabilidad social de las personas sin hogar (U.M.A.C
de Caritas, Cruz Roja, San Miguel Adicciones,
Fundacién Don Bosco A.F.E.S Salud Mental, Médicos
del Mundo y Servicio de Alojamiento alternativo
municipal- MUVISA).

La concejala lagunera de Bienestar Social y Calidad de
Vida, Maria Cruz, explicé que, desde este
Departamento, “se viene realizando un importante
esfuerzo en la consolidacién de los recursos y la
atencion a las personas en situacion de exclusion
residencial. No obstante, los datos actuales reflejan una realidad en crecimiento que nos obliga a seguir
avanzando, reforzando tanto las herramientas e infraestructuras disponibles, como los espacios de coordinacion
técnica”.

Jornadas
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“Por todo ello, la formacion, el intercambio de experiencias y la generacion de espacios de esta indole resultan
fundamentales para mejorar la calidad de la intervencién y garantizar respuestas mas eficaces y ajustadas a las
necesidades de estas personas en situacion de vulnerabilidad”, agrego la edil.

La representante de la Corporacion local incidié en que “esta linea de trabajo debe intensificarse desde todos los
ambitos, si atendemos a la evolucion de los datos de los ultimos afios, que reflejan un incremento de estas
personas sin recursos alojativos en practicamente todos los territorios del ambito nacional e internacional”.

Programa de las Jornadas

La agenda de esta cita arrancé con la presentacion del trabajo que lleva a cabo la Comision Técnica de Personas
sin Hogar de La Laguna, a cargo de la representante técnica Talia GOmez. A ella le siguieron varios integrantes e
investigadores de Céritas Diocesana, como son José Antonio Diez, Silvia Gutiérrez, Felipe Estévez y Elena
Murcia, quienes valoraron la situacion especifica de La Laguna, la atencion que se presta en el municipio y los
datos del Estudio de Exclusion Residencial Extrema en Tenerife. Cerro el primer tramo Juan Ojeda (psiquiatra de
ECA) para conversar sobre el sinhogarismo y su incidencia en la salud mental.

Tras una pequefa pausa, retomo la palabra la técnica de la Unidad de Salud Mental de La Laguna y Tacoronte,
Nuria Leandro, para abordar los principales retos sobre la patologia dual. Asimismo, tomaron la palabra Victor
Sosa y Juan Carlos Dugo (Cruz Roja) para hablar de otros colectivos desfavorecidos.

La agenda se cerro con tres charlas mas de Sara Domingez y Sara Tadeo (AFES Salud Mental), sobre
acompafiamiento a la salud mental en situaciones de sinhogarismo; Ménica Estévez y Patricia Ortiz (AFES) sobre
el derecho a la salud e inclusion y la migracion; y Jusnievi Pérez (Programa Emancipacién Juvenil), sobre el
Programa Buzzeti en San Cristébal de La Laguna.
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