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jueves 21 de marzo de 2024

La Laguna conmemora este jueves el Día 
Mundial del Síndrome de Down con una 
llamada a la plena inclusión
La céntrica plaza Hermano Ramón albergará, entre las 9:00 y las 13:00 horas, una variada agenda de actividades 

impulsada por la Asociación Tinerfeña Trisómicos 21, en colaboración con el Ayuntamiento

La Laguna se une este jueves, 21 de marzo, a la 
celebración del Día Mundial del Síndrome de Down, con 
la programación de una agenda de actividades y actos 
conmemorativos elaborada por la Asociación Tinerfeña 
Trisómicos 21 en colaboración con la Concejalía de 
Bienestar Social y Calidad de Vida del Ayuntamiento de 
La Laguna.

El alcalde de La Laguna, Luis Yeray Gutiérrez, manifestó 
que “esta fecha tan determinante representa una 
oportunidad idónea para unir esfuerzos y reivindicar la 
plena inclusión de este colectivo y la igualdad de 
derechos de este sector de la población, con el que aún 
tenemos que seguir trabajando para mejorar su calidad 
de vida y ampliar sus oportunidades de crecimiento 

laboral y personal”.

En esta línea también se manifestó la concejala del Área, María Cruz, quien apostó por seguir trabajando de la 
mano con asociaciones y entidades sociales que trabajan en el municipio “para dar visibilidad a su trabajo e 
incrementar la oferta de dinamización y formación específica para estas personas, que son un ejemplo de 
superación y lucha contra las adversidades de la vida”.

La plaza Hermano Ramón del casco histórico de la ciudad será el escenario de esta programación conmemorativa 
por el Día Mundial del Síndrome de Down, que arrancará a las 9:00 horas y se prolongará hasta las 13:00 horas. 
La jornada se inaugurará con el tradicional pasacalles, la lectura del manifiesto a cargo de Trisómicos 21 y, a partir 
de ese momento, se dará paso a música en directo, clases de dancefit y múltiples sorpresas que disfrutarán más 
de medio centenar de personas ya confirmadas.

Se estima que en España viven unas 34.000 personas con síndrome de Down y un total de seis millones en el 
mundo. Los cálculos indican que entre el 30% y el 40% de las personas con discapacidad intelectual tienen 
síndrome de Down. La esperanza de vida de una persona con síndrome de Down ha aumentado 
considerablemente situándose en torno a más de 60 años en la actualidad.

Dia Sindrome Down
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La Asociación Tinerfeña de Trisómicos 21 (Down Tenerife) está formada por el colectivo de personas con 
síndrome de Down y sus familias, además de un cualificado equipo de profesionales, socios colaboradores y 
voluntarios. Down Tenerife es una entidad sin ánimo de lucro, declarada de utilidad pública en el año 2002 y que 
forma parte de Down España y de Plena Inclusión Canaria.

El Día Internacional del síndrome de Down fue establecido oficialmente por la Asamblea General de las Naciones 
Unidas en diciembre de 2011, con el objetivo de sensibilizar sobre esta condición genética y promover los 
derechos y el bienestar de las personas con síndrome de Down. Se eligió el 21 de marzo (21/3) simbólicamente 
para representar la singularidad de la triplicación (trisomía) del vigésimo primer cromosoma, que causa el 
síndrome de Down. La jornada invita a reflexionar sobre la importancia de la inclusión y la necesidad de crear 
oportunidades iguales para todas las personas, independientemente de sus diferencias genéticas.
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