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martes 20 de octubre de 2026

La Laguna refuerza su compromiso con la
prevencion de las adicciones en un congreso
Internacional celebrado en Sevilla

El concejal de Juventud y Drogodependencias, Sergio Eiroa, participé en la octava edicion del Congreso
Internacional de Socidrogalcohol, un encuentro de referencia para el intercambio de conocimientos, experiencias y
nuevas estrategias de prevencion y promocion de la salud

Descargar imagen | El Ayuntamiento de La Laguna ha estado presente en el
¥ | 8° Congreso Internacional y 532 Jornadas Nacionales de
Socidrogalcohol, celebrado en Sevilla. El concejal de
Juventud y Drogodependencias, Sergio Eiroa, asistié a
este encuentro en representacion del municipio, en el
marco de sus responsabilidades en materia de
prevencién de las adicciones y de implementacion local
de la Estrategia de Promocion de la Salud y Prevencion.

El congreso reunio a profesionales de diferentes
disciplinas vinculadas a la investigacion, la prevencion,
el tratamiento y la atencidn a las personas con
problemas de adicciones. Con mas de medio siglo de
trayectoria, estas jornadas constituyen un espacio de

8° Congreso Internacional y 532 Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol, intercambio cientifico y profesional de a&mbito nacional e
internacional.

Sergio Eiroa destaco la importancia de que La Laguna participe en encuentros de estas caracteristicas. “La
prevencioén de las adicciones es una responsabilidad que debemos abordar desde el conocimiento, la formacién y
la colaboracion con quienes trabajan diariamente en este ambito. Estar presentes en este congreso nos permite
conocer otras experiencias y seguir mejorando nuestra capacidad de respuesta desde el ambito municipal”, sefialé.

Durante las jornadas se abordaron cuestiones relacionadas con los nuevos patrones de consumo de sustancias,
las adicciones comportamentales, la salud mental y las consecuencias del consumo de alcohol. El programa
también incluyd contenidos sobre la prevencion del tabaquismo, la perspectiva de género en las adicciones y la
atencion a personas en situaciones de especial vulnerabilidad.

El concejal incidi6 en la necesidad de prestar especial atencion a la poblacion mas joven. “Tenemos que seguir
trabajando para que nuestros jovenes dispongan de informacion rigurosa, herramientas para tomar decisiones y
recursos de prevencion adecuados a su realidad. No se trata Unicamente de actuar cuando aparece un problema,
sino de anticiparnos, sensibilizar y promover habitos de vida saludables”, afirmé.
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La participacién municipal en este foro también ha supuesto una oportunidad para conocer proyectos y enfoques
de intervencion desarrollados en otros territorios, asi como para favorecer el contacto con profesionales e
instituciones especializadas. Este intercambio de experiencias resulta de interés para seguir avanzando en las
actuaciones locales de promocioén de la salud y prevencion de las conductas adictivas.

Eiroa subray¢, finalmente, que “la prevencién requiere continuidad, coordinacion y un trabajo cercano a la
ciudadania. Desde el Ayuntamiento de La Laguna queremos seguir avanzando en esa direccion, aprovechando el
conocimiento y las buenas practicas que se comparten en espacios como este para fortalecer el trabajo que
desarrollamos en nuestro municipio”.
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