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miércoles 15 de junio de 2022

La juventud de La Laguna se junta para
analizar y proponer ala sociedad medidas
preventivas frente al botelldn

N ___JPYSUUNNN « El salon de actos del CEVA Anchieta acogio ayer la tercera reunion de

“ - B8 trabajo del proceso colaborativo que el Area de Bienestar Social y
Drogodependencias de La Laguna ha puesto en marcha para analizar y
promover acciones, consensuadas con todos los sectores involucrados del
municipio, ante el uso y abuso de alcohol en la via publica. Este encuentro,
centrado en el punto de vista juvenil, reunié a una veintena de jovenes de
diferentes asociaciones y colectivos, que aportaron sus percepciones,
reflexiones y propuestas para afrontar este fenémeno.

Grupo focal j6venes analisis botellén

Esta iniciativa, que se desarrolla desde marzo y en el marco del programa
local de prevencion de las dependencias y adicciones “Cuenta Conmigo,
Cuento Contigo”, quiere involucrar a toda la ciudadania, uniendo a personas jovenes y adultas con el fin de
gue ayuden a disefiar y promover medidas que promocionen, desde una perspectiva intergeneracional y
preventiva, la salud publica, la educacién en la convivencia, las relaciones positivas y el bien comun.

“Es importante que contemos con todas las visiones para tomar medidas realmente eficaces en un tema tan
complejo y que no es nuevo en absoluto, en el que se conjugan muchos sesgos, generalizaciones, riesgos y
consecuencias”, explico el concejal de Bienestar Social y Drogodependencias, Rubens Ascanio, quien participé en
este encuentro de trabajo junto a representantes de los grupos politicos de la Corporacion municipal, de la
Asociaciéon Grupo Scout Aguere 70, la Fundacién Don Bosco, la Asociacion vecinal Casco Historico, la Asociacion
Asistencial Nahia y la Asociacién Juvenil Jovenes de Faycan, ademas de personal técnico especializado.

En este grupo focal, formado por personas jovenes de 14 a 30 afios, se expusieron los datos sobre consumo
juvenil y conductas de riesgo a las personas asistentes, quienes pudieron aportar sus puntos de vista, propuestas
de trabajo y se comprometieron a difundir el proceso para acercarlo a toda la ciudadania.

“Compartimos que el botellén es un problema con tantas aristas que no se puede arreglar solo mediante el
refuerzo de la presencia policial, sino que también requiere que escuchemos qué tienen que decir todas las partes
y encontrar soluciones dialogadas y consensuadas. Y por supuesto, aqui es fundamental el compromiso e
involucracién de toda la sociedad para promover entornos seguros y saludables de ocio y tiempo libre para las
personas jovenes, una de las lineas maestras del lll Plan Municipal de Prevencion de las Adicciones y Promocion
de la Salud y que ya estamos desarrollando conjuntamente las areas municipales de Drogodependencias,
Deportes, Juventud y Educacion”, destaco Ascanio.

#MoveOn Nordeste
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Toda la actividad preventiva y de promocion de habitos saludables que esta desarrollando la Administracion local,
con estrategias como Horizonte Joven o La Laguna Saludable, incluye acciones focalizadas en sectores
concretos, como el proyecto #MoveOn La Laguna, que este afio se ha centrado en la comarca nordeste y ha
estado desarrollando diferentes talleres en los centros educativos, asociaciones y entidades deportivas de la zona.

Han participado en esta iniciativa los IES Doctor Antonio Gonzalez (Tejina) y Valle Guerra; los CEIP Lope de
Guerra, San Bartolomé de Tejina y Punta del Hidalgo; las asociaciones Solidaria de Corazén, Reyes Magos,
cultural y deportiva de La Punta, juvenil El Tarajal (Valle Guerra), la AVV de La Punta, Avanzando (La Punta),
Minfaya, musico cultural Las Pirujas, folclérica Guantejina y la asociacion Juego del palo “Los Acosta”, ademas del
Union Tejina de fatbol, Casablanca futbol Tejina y Club de Balonmano Tejina.

Las actividades de #MoveOn continlan esta semana, con talleres de uso correcto de las TIC, prevencién de
pantallas recreativas, yoga, bailoterapia, capoeira, silbo canario y la actividad comunitaria de limpieza del litoral de
Valle de Guerra, que tendra lugar el préximo dia 20 de junio.

Encuesta abiertay andnima sobre el botell6n

En el marco de este proceso colaborativo sobre el botellon, Ascanio recordd que se esté realizando una encuesta
andnima y abierta a toda la poblacion para recoger la maxima informacion posible sobre qué motiva el botellén, su
alcance real y las medidas mas apropiadas. Este documento esta disponible en https://cutt.ly/ZS4dBXN [
https://cutt.ly/ZS4dBXN ]

Ademas de este grupo de trabajo integrado por jovenes, proximamente se reunira otro focal de personas adultas
(a partir de 30 afos), al que se ha invitado a representantes de los sectores empresariales del municipio,
especialmente, de la hosteleria, restauracion y ocio nocturno; de los equipos directivos de los centros educativos
de La Laguna, de la red InnovAS, de los vicerrectorados de Estudiantes y de Relaciones con la Sociedad de la
ULL, de la Fundacion de la Universidad y de las residencias universitarias, asi como las AMPAS y AFAS de
Secundaria, el movimiento asociativo local, comisiones de fiestas, agentes institucionales y/o sociales de atencion
y promocion de la salud (SCS, discapacidad, salud mental, etc.), cuerpos y fuerzas de seguridad, grupos politicos
con representacion municipal y el Foro Econémico y Social de La Laguna.

Plan municipal de Prevencién de las Adicciones

Esta iniciativa se alinea con los principios del Plan Municipal de Prevencion de las Adicciones y Promocion de la
Salud, el cual recoge la necesidad de una respuesta preventiva, integral e integrada desde las politicas publicas
municipales, en el marco de la promocion de la salud y con actuaciones basadas en la ética del cuidado que
deben ser gestionadas con una gran participacion e interaccion de los distintos niveles de Gobierno municipal,
agentes econémicos y sociales, y demas grupos de interés, tanto en la planificacion como en la toma de
decisiones y evaluacion de estas politicas publicas.

Estos aspectos se quieren facilitar con este huevo documento marco, aprobado recientemente por la Junta de
Gobierno local, y con la recuperacion del Consejo Municipal de Prevencién de las Adicciones, que ya cuenta
también con nuevo Reglamento actualizado.
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El Plan va mas alla de los dos planes locales sobre drogodependencias anteriores, al afiadir a los consumos de
sustancias otras conductas, como los juegos de apuestas, los videojuegos y otras de riesgo en el uso de las
tecnologias de la informacion y la comunicacién (TIC), que estan derivando en dependencias y adicciones que
cada vez preocupan mas, especialmente entre la poblacién joven. Ademas, incorpora una amplia estrategia de
prevencién, sensibilizacion y promocion de la salud actualizada a los nuevos retos de la sociedad postpandémica
y que involucra a todos los sectores de la comunidad.
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