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miércoles 23 de julio de 2025

Regresan a La Laguna las Jornadas de

Verano ‘Un Polvorin de Actividades’ por su
quinta edicion

Las jornadas se desarrollaran del 4 al 29 de agosto, en el Polvorin de Taco y otros espacios del municipio lagunero

V Jornadas de V El Organismo Auténomo de Deportes (OAD) del

‘ Ayuntamiento de La Laguna anuncia la apertura del
[ 1
N POL °R|N DE ACTIVID 1AFES ~..1 plazo de preinscripcion para la quinta edicion de las
2025 ~:f -'*J.'.:. Jornadas de Verano ‘Un Polvorin de Actividades’. La
et " propuesta, promovida la Asociacién Juvenil y Cultural

Ablertas L’:]S pre"mscrlpc ﬂ. S KAUA, ofrece una alternativa de ocio educativo,

deportivo y comunitario que se consolida como

¢,T|enes entre 11y 17 afos? referencia en La Laguna.

iQuieres programar tus | oq jornadas se desarrollaran del 4 al 29 de agosto, en
actividades de agosto? o pgyorin de Taco y otros espacios del municipio,
ofreciendo actividades dirigidas principalmente a jévenes

Vuelven nuestros 4 O de 11 a 17 afios, divididos en dos grupos de edad (11-13
dos grupos Plazag y 14-17), ademas de una programacion paralela para
11-1% 14-1% 9ratuitas familias y publico general.

& ,f‘\ OrganlsmoAutonomo de Deportes El presidente del OAD lagunero, Badel Albelo, destaco la
R @ deporte lagunero %2 | Kquu importancia de esta iniciativa como parte del
compromiso municipal con el ocio saludable y la
participacion juvenil. “Desde el Consistorio estamos muy
orgullosos de apoyar, un afio mas, estas jornadas que
combinan deporte y diversién en un entorno seguro. De esta forma, invitamos a todas las familias a sumarse y a
aprovechar esta oportunidad”, sefial6.

Cartel

Una de las principales novedades de esta edicion es el enfoque mas amplio hacia la promocién de la salud
integral a través de actividades fisico-deportivas, senderismo, deportes de agua, yoga, talleres de cocina
saludable, gestion emocional y dinamicas de convivencia. Todo ello bajo una metodologia participativa donde la
juventud y la comunidad disefian su propia programacion.

En paralelo, se abre también la inscripcién para el Curso gratuito de Monitora/or de Ocio y Tiempo Libre, que se
celebrara del 28 de julio al 29 de agosto, con certificacion de la FGULL, y que capacitara a 16 jovenes como
futuras figuras dinamizadoras en actividades juveniles y comunitarias.
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Esta iniciativa, respaldada por el OAD, contara con la implicacion de mas de 30 entidades y colectivos, asi como la
participacion estimada de mas de 250 personas, entre jovenes, familias y profesionales.
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